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Am Anfang ist der Traum...

Weiterbildung LOM®

Leitung: Rita Schopfer dipl. Kunsttherapeutin ED und Martin Gerber dipl. Kunsttherapeut ED
Zielgruppe: Kunsttherapeutinnen und Kunsttherapeuten mit LOM® Diplom oder Aquivalenz
Kursinhalte und Kursziele: Mit ,,Am Anfang ist der Traum” wollen wir einer archaischen Weisheit
der Aborigines folgen, die den Traum als grundlegendes Kraftfeld unserer alltaglichen
Wirklichkeitserfahrung betrachtet. Arnold Mindell — der Begriinder der Prozessorientierten
Psychologie — konnte in seiner Arbeit mit Tausenden von Menschen aus unterschiedlichsten Kulturen
nachweisen, wie unsere Kindheitstrdume und friihesten Erinnerungen wie Drehblicher oder
Urmuster unseren Alltag strukturieren. Mit LOM wollen wir diese Urfraktale aufspiren und mit ihnen
in Kontakt kommen.

Methodik: Praktische Selbsterfahrung und Reflexion mit Einblick in die Praxis.

Datum: 26.November — 28.November 2026

Kurszeiten: Donnerstag bis Samstag, 8:45 bis 12:15 Uhr und 13:30 bis 17:00 Uhr, letzter Kurstag bis
16.30 Uhr

Kursort: Malatelier Rita Schopfer, Bruchstrasse 75, 6003 Luzern

Kosten: SFr. 880.00

Teilnehmende: Mindestens 4 bis maximal 6

Kontaktstunden: 18

Anmeldeschluss: 15. Oktober 2026

Anmeldung an: rita.schoepfer@gmx.ch




